KATA PENGANTAR

Alhamdulillah puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah S.W.T, yang
telah memberikan rahmat, bimbingan, dan karunia-NYA sehingga peneliti dapat
menyelesaikan penyusunan proposal skripsi yang berjudul “Pengaruh Rendam
Kaki Air Hangat Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia
Penderita Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk

Jakarta Barat”.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memenuhi tugas, dalam
menyelesaikan program sarjana keperawatan di Fakultas llmu-ilmu Kesehatan
Program Studi llmu Keperawatan Universitas Esa Unggul. Dalam menyusun
proposal skripsi ini, peneliti banyak sekali mendapatkan dukungan dari berbagai
pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini peneliti ingin mengucapkan terima
kasih yang sebesar-besarnya kepada Ibu Yuliati, S.Kp.,MM dan Bapak Budhi
Mulyadi, S.Kp., M.Kep., Sp.Kep.Kom selaku pembimbing yang senantiasa tidak
bosan-bosannya mengarahkan peneliti untuk mencapai perencanaan penelitian
yang maksimal. Adapun pihak-pihak yang tidak luput dari ungkapan terimakasih

peneliti yaitu:

1. Dr. Aprilita Rina Yanti EFF, M. Biomed., Apt.,selaku dekan Fakultas llmu-
ilmu Kesehatan, Universitas Esa Unggul.

2. Yuliati, S.Kp.,MM., selaku Ketua Jurusan Program Studi lImu Keperawatan.

3. Seluruh Dosen pengajar tetap maupun dari luar, Dosen pembimbing

akademik, Karyawan dan Staf Universitas Esa Unggul khususnya Program
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7.

Studi lImu keperawatan yang telah memberikan bantuan dan informasi pada
peneliti dalam penyusunan skripsi ini.

Puskesmas Kecamatan Kebon Jeruk, yang telah membantu dan memfasilitasi
proses penelitian ini, sehingga penelitian ini dapat terlaksana dengan baik.
Kedua orang tuaku (H. Anwar Batjun& Kompol. Hj. Kartini Tamnge),
suamiku (Kamaludin Asyik, Amd.Kep), buah hatiku (Muhammad Azka I.
Asyik) adik-adikku (Tia, Rani dan Dede), serta keluarga besar ku terimakasih
atas perjuangannya yang sangat besar dan sungguh luar biasa untuk peneliti
serta telah memberikan do’a dan kasih sayang yang tulus dan tiada hentinya,
memberikan motivasi, serta selalu berusaha memberikan nasehat yang terbaik
bagi peneliti dalam penyusunan skripsi.

Para responden yang telah ikhlas meluangkan waktunya untuk membantu
peneliti dalam penyusunan skripsi.

Semua teman-teman seperjuangan mahasiswa Eksekutif Program Studi IImu

Keperawatan angkatan 2013.

Peneliti menyadari kekurangan dan keterbatasan pengetahuan, serta pengalaman

yang peneliti miliki, maka dari itu peneliti menerima dengan senang hati atas

kritik dan saran yang bersifat membangun demi perbaikan skripsi ini.Semoga

Allah SW.T membalas budi baik yang telah di berikan kepada peneliti dan

melimpahkan taufiq serta hidayah-Nya bagi kita semua. Aamiin.

Jakarta, 24 Februari 2015
Peneliti

Meikha Tari Batjun



